Lundi 01 Septembre

Beftteraves
a la vinaigrette

HhHWW

Jambon grillé

Wk ek

Petits pois carottes

rekkkk

Melon

£ N L .. oW

Mardi 02 Septembre

Courgettes répées
vinaigrette citron basilic

Wl id

Mijoté de boeuf
aux olives vertes

N A

Pommes de terre
rissolées

Haricots verts

Fkdehk

Glace

"SI

¢#scscsncsescccerssscssscsnnecncscccvsssscsccs® dulundi Ol Septembre au Dimanche 07 Septembre @esesosssoescsscssecccnccssnssscscssssnsccsos

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi
03 Septembre

Salade verte
aux croQtons

Lt

Colombo de poulet

Ll g

Tortis

Piperade

Kewekkh

Clafoutis aux abricots

Jeudi 04 Septembre

Radis rapés vinaigrette

HkFeNH

Palette de
porc a la diable

AhKAH

Carottes vichy

Pommes de terre sautées

HkddH

Compote pomme fraise

Vendredi
05 Septembre

Caroftes répées
en vinaigrette

R HH

Blanquette de colin 6
d'Alaska au curcuma

sk

Riz créole

Julienne de légumes

sk

Entremets au caramel

Samedi 06
Septembre

Céleri vinaigrette {2}

Hedeies

X,

Hachis Parmentier ¥
==

Rk

Salade verte

Rk

Salade de fruits frais

- i

Dimanche
07 Septembre

Terrine de légumes
mayonnaise

Tk

Réti de porc
a la créme d'ail

LE L]

Tagliatelles

Ratatouille maison W

RAR K

Baba savarin au rhum

Potage de légumes

FRkHK

Réti de dinde filet

Wedok ek

Salade de pates au
basilic

KAkih

Créme dessert
au caramel

Péche
durable

Potage de légumes

L st

Quiche aux tomates @

RkA RN

Salade verte

AKX KW

Cocktail de fruits au sirop

@ Ltoca!

Viande de
‘ﬁ France

Potage de légumes

el

Filets de hareng a I'nuile

LT

Salade de pommes
de terre a I' échalote

Lit 2

Yaourt stracciatella

@ Végétarien

Potage de légumes

HWAH

Escalope viennoise

Ak kw

Blettes a a creme
gratinée

wRRAK

Yaourt aux fruits

Potage de légumes

W

Gratin de macaronis @
au fromage

Lt ]

Salade verte

KxEXW

Fruits de saison banane

Potage de légumes

RIRR

Pavés de semoule
sucrée et compote

Hkkk

KR dedr

Mousse au chocolat

Potage de légumes

kF Kk

Presskopf @

CELEL]

Salade de betteraves

L2214

Yaourt aux fruits

80
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Lundi 08 Septembre

Choux fleur sauce
vinaigrette au curry

ek

Emincé de poulet
a l'estragon

kkkkk

Tortis

Haricots verts

*kKkE%

Pasteque

Potage de légumes

ez t]

Croque monsieur

KkkAN

Haricots verts
vinaigrette échalote

-nt Fkkkk

Cocktail de fruits au sirop

Mardi 09 Septembre

Salade du chef

*khx

Lasagnes ala
bolognaise =

AXkkE

Salade verte

FkKkE

Crumble pomme péche

Potage de légumes

HkKTH

Tortilla de p. de terre @

hEARR

Salade de tomate

*kkkk

Créme dessert
alavanille

®8sssssscscsccsssssccescevescssscsscvccccnsee® dulundi 08 Septembre au Dimanche 14 Septembre @eevecssvccccccessvesssscosvsscssccccsosssncsee

__

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi
10 Septembre

Haricots verts vinaigrette

Fkkkk

Schifele (palette fumée

KhkEE

Purée crécy

*kdkk

Yaourt stracciatella

Potage de légumes

AEARE

Tarte aux légumes @

Kkkkw

Salade verte

*kRKK

Banane

Jeudi 11 Septembre

Paté de campagne
cornichon

Kk kx

Joues de porc braisée
aux olives vertes

REkAF

Coquillettes

Courgettes

*kkkk

Salade de fruits

Potage de légumes

wwEEk

Knack -@
*kitkk
Grumbeeresalat @
Rk
Yaourt aromatisé

Vendredi
12 Septembre

Salade de lentilles
échalote

ek dh

Filet de lieu
a la portugaise

*kAAE

Boulgour

Carottes fraiches
persillées

*xkkk

Péches au sirop

Potage de légumes

A

Tortellinis de boeuf
sauce créme champignon

wkFAk

*EKIK

Mousse au café

Samedi 13
Septembre

Concombre a la créme

FhF KK

Sauté de porc
sauce charcutiére

AEKNE

Pommes de terre
rissolées

Navets frais braisés

*kkkx

Ananas parfumé au kirch

Potage de légumes

Fkdkk

Pavé du fromager @

*kkkk

Salade coleslaw

Ekkkk

Liégeois vanille

Dimanche
14 Septembre

Tomate Mozzarella

e

Roti de dinde
sauce supréme

kA dk

Poélée de brocolis

Spaétzle

0

*hkdk

Bavarois aux
fruits rouges

Potage de légumes

Fektkd

Assiette de
charcuteries

o

*hhkx

Salade coleslaw
et concombres

R

s

Compote pomme abricot

80/
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#ecscscsesssscsvnsccccscnssscsesncccnscccsnss@® dulundi 15 Septembre au Dimanche 21 Septembre @seescscesecccccsscossscanssscnccsccssscssscos

P"f"
\

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

. . Mercredi . Vendredi Samedi 20 Dimanche
Lundi 15 Septembre  Mardi 16 Septembre 17 Septembre Jeudi 18 Septembre 19 Septembre Septembre 21 Septembre

DEJEUNER

e Betteraves Salade verte — A - - oy o .
Céleri rémoulade . e i Emincé de chou blanc Pété de foie cornichon Radis rapés vinaigrette Rillettes
a la vinaigrette aux croatons
2 e S ot
*kkIk Kk hkkkA bt et d Lt e AkkIk *xNKKk
. ) : . ; Filet de poisson . i . i Paleron de boeuf
Tomate farcie Spaghetti carbonara oulet Basquaise e @ e entilles %.; . .
pag Poul quai Paupiette de veau au jus au curry Petit salé aux lentill %2/ | braisé sauce bordelaise
RN hkkkk Lt 1 Hhkkk khkkkk KARKK ARARA
Riz créole Salade verte Polenta Penne rigate Riz aux petits légumes Demi tomate au four [ X
Courgettes frafches a l'ail Pommes de terre sautées
Lt a2 KRk Fkkkk HkkkE Fkkkk *kkkk RAREA
5 . . 5 i i . 2 e .
Yaourt 3 l'abricot @ Salade de fruits frais Pastéque S GO TS Fromage blanc au miel Sreme des st Eclair au chocolat
rouges au caramel
Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes A\ )
KRKHKK FkhkKx ke kA bz o] e Lt il ‘\.\
!
. Omelette aux Feuilleté de poisson Bibelaeskas . . Salade de pates au : :
Croque pizza = Raviolis gratinés 2= Quiche Lorraine
quep fines herbes = au beurre blanc et pommes de terre g poulet = w
AARAR AAhEn kxAkKK REAkkk wEAAKX *Kkkk KARRA
Chou fleur et
Salade verte . . Salade de tomate e Salade verte
brocolis en gratin fat Saladeen
kxkkk *hkxk RERRK AARER wRRAR KhkAkK *kkkk
& g Créme dessert ro— - . .
Melon Péches au sirop Liégeois vanille Ananas au sirop Compote pomme abricot Banane

au chocolat

Péche ¥, Viendede gt Bleu Blanc t ’

Locsl {
@ durable i'-?f'." France = Coeur L'ALSACIENNE




Lundi 22 Septembre

Mardi 23 Septembre

-

sececrsecesssrsccsscncnssnenavesscevsscssene® du Lundi22$epfembrequ Dimqnchezssepfembre @ecevovovsscosssceccessscerecssesrsvsscnssenssssoe

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi
24 Septembre

Jeudi 25 Septembre
DEJEUNER

Vendredi
26 Septembre

Samedi 27
Septembre

Dimanche
28 Septembre

Poireaux a la vinaigrette

HkWkH

Jambalaya

ahk A

L a i d

Melon

Mortadelle cornichon

*kAriek

Sauté de boeuf du Brésil

KWEAK

Tortis

Brunoise de légumes

FIkEx

Salade de fruits
frais & la fleur d'oranger

Salade de carottes
cuites vinaigrette

TkdkKk

Jambonneau o,
a ['échalote e

kkAkk
Petits pois a I'étuvée

Tomate rétie
a la provengale
Khkkk

Crumble pomme
fruits rouges

Salade verte
aux croltons

AREEE

Couscous aux
boulettes d'agneau

Fkkkk

Fdkkk

Pastéque

Macédoine de légumes
a la vinaigrette

*REIE

Moules mariniéres

FhFEE

Frites

*kkkk

Abricots au sirop

Salade de tomates
au basilic

*kxkk
Emincé de porc au curry

*hEEE

Riz créole aux petits
légumes

*kkkk

Panna cotta
a la framboise

Céleri rémoulade

*rdk

R6ti de veau
au poivre vert

AEAAA

Pommes paillasson

Poélée de brocolis

okhok

Chou a la créme

Potage de légumes

*hkXF

Salade Alsacienne

AAAAR

= kkdk

Flan nappé au caramel

'i- Viande de
)'-'-" France

Potage de légumes

Kddkdx

Flan aux légumes du
soleil et coulis de tom

Blé pilaf

*Akk%

Purée pomme banane

@ Végétarien @ Local

Potage de légumes

A

Tarte a I'oignon @

*kkkk

Salade verte

*RRXKE

Cocktail de fruits au sirop

Potage de légumes

wwEnw

Escalope de volaille
cordon bleu

HkFEE

Julienne de légumes

HRARN

Mousse au chocolat

Potage de légumes

Rk

Pain de viande @
sauce champignons

Whkkk
Pommes de terre sautées

ERAKA

Yaourt au coulis de
griotte

Potage de légumes

Rk

Gratin de pates
a la volaille

hkkAx

RAKER

Fruits de saison banane

Potage de légumes A )
*kWRk H‘\.‘\

Pavés de semoule
sucrée et compote

ok

Kkkxk

Liégeois au café

Ty

L'ALSACIENNE




