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Mardi 24 Juin

B .

du Lundi 23 Juin au Dimanche 29 Juin
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Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 25 Juin

Jeudi 26 Juin

Vendredi 27 Juin

Samedi 28 Juin

Dimanche 29 Juin

Betterave vinaigrette
a la framboise

WA

Jambon grillé

Kkkkk

Petits pois carottes

hkkkk

Fruit de saison

Courgettes répées
vinaigrette citron basilic

Fhkkk

Emincé de boeuf
a la bordelaise

KhKEK

Frites

Haricots verts

drkkkk

Glace

Salade verte
mais et crolitons

*khtN

Emincé de poulet
sauté a I'ail et citron

kkhdk

Tortis

Ratatouille

Fkkk

Clafoutis aux abricots

Radis rapés vinaigrette
Akhkx

Echine de porc &
ail et romarin =

HEkEE

Purée de céleri

*hkkk

Compote pomme fraise

Caroftes rapées
en vinaigrette

EEe i

Filet de colin
d'Alaska pané citron

*hHEE

Fondue de poireaux et
PDT

Axhkk

Entremets au caramel

Céleri vinaigrette

AxkkW

Parmentier de

carottes &=/

*kxkk

Salade verte

*kkkk

Salade de fruits frals

Rillettes cornichon %%

i
Réti de porc vk,
a l'estragon =

kkhkk
Pommes duchesses T
L

Carottes vichy

*kkkH

Baba savayiih au rhum

Potage de légumes

KEEKK

Salade de pétes au at
poulet =

PR e

whkKK

Creme dessert
a la banane

W Local

Coeur

Potage de légumes

Hhkkk

Tarte tomate chevre @
basilic Maison

AhAAR

Salade verte

KKK

Liégeois au café

* BleuBlanc 4, Viandede .y Viande de
ﬁ &/ France ¥ France

Potage de légumes

WAk

Filets de hareng a I'huile

kA

Pommes de terre
d'Alsace persillées

KEXKK

Yaourt a la vanille

@D vegstorien

Potage de légumes

Ll

Escalope viennoise

Hkkkk

Bleftes a a créme
gratinée

HEXKK

Mousse au café

Potage de légumes

bt

Gratin de macaronis @
au fromage

KukFk

Salade verte

wENKK

Fruit de saison

Potage de légumes

KXKIK

Pavés de semoule
sucrée et compote

Kkkkk

wRRER

Flan nappé au caramel

Potage de légumes

A

Salade Alsacienne

Kk x

RERRR

Yaourt aux fruits
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Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Lundi 30 Juin Mardi 01 Juillet Mercredi 02 Juillet Jeudi 03 Juillet Vendredi 04 Juillet Samedi 05 Juillet Dimanche 06 Juillet
DEJEUNER

Choux fleur sauce - . s A _— . Paté de campagne
T Poireaux a la vinaigrette | Haricots veris vinaigrette Salade de lentilles -ampag Concombre a la Bulgare Tomate Mozzarella
vinaigrette au curry cornichon
T
LAl s L KRk Wik ek kA kAR Frrwdew
BBQ(échines et : Lasagnes ala A, Palette de Eminceé de boeufau i Filet de lieu Sauté de porc au st Réti de dinde
saucisses blanches) & bolognaise = porc a la diable paprika = a la portugaise romarin = sauce supréme
AEKKK Khkkkk *hkkk Ahkkkk *XxNNk Kkxkdh *EAREAK
A . . . Pommes de terre - 3
Frites Salade verte Purée crécy Coquillettes Boulgour e o Poélée de brocolis l
Concombre a la Carottes fraiches . ..
- S (T Navet sautés Spaétzle
vinaigrette Courgette persillées g P @
*kkkk *kWkk dkdkd Fhkhk *kkkk Rxkhk Fkkkk
. . . Salade de fruits . . oupe de glace . .
Fruit de saison Tarte aux Myrtilles Mousse au chocolat .I N Fruit de saison C up 9 Eclair & la vanille
frais a la menthe a la fraise

Potage de légumes Potage de légumes Potage de léegumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
KhINk WKk LE s bdd TRRNN EEARN L Laza bt
. . Stick de poisson . Tortellinis de . Assiette de
Croque monsieur Tortilla de p. de terre @ . 6 avé du fromage @ . légumes @ :
q P mayonnaise Pav fromager boeuf sauce champignon Tarte aux legu charcuteries @

MARAN rAARR *EXKK *kkkk hWwkAk WRRXK KAARK

Salade verte Salade de tomate Pommes vapeur Salade verte Salade verte Salade coleslaw
- ARKRKXK RkKkEL xRkhkK ERERR AKX nhkkkkx RERRR

e Ll Sompelepemme Fruit de saison Yaourt aromatisé Liégeois vanille Cocktail de fruits au sirop Compote de pommes
au caramel framboise 9

* Bleu Blanc .rh Viande de m P @ Viégiétaiien Péche "
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du Lundi 07 Juillet au Dimanche 13 Juillet @000 n000000000E0000000000R0RRENOUBNROO000R0DE
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Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Jeudi 10 Juillet Vendredi 11 Juillet Samedi 12 Juillet Dimanche 13 Juillet

Mardi 08 Juillet Mercredi 09 Juillet

Lundi 07 Juillet

Emincé de chou Salade de tomates Radis en rondelle Assiette de §alam|
et ses condiments

blanc aux raisins secs au basilic

Salade verte Betteraves

Céleri rémoulade N . X o
mais tomate radis a la vinaigrette
R Hkkkk b2t d Fohr N HhIRH wkkkk ekededrr
- : ; Emince de poulet Filet de colin d'Alaska . g Paleron de boeuf
Tomate fargie ?g‘f Spaghetti carbonara P Blanquette de veau . d.A' S Schifele (palette fumée N .
= basquaise meuniére citron braisé au romarin
LT 1) AARAX ARkkk*x Hhkkk KAk *REARK AkkkE
Riz créole Polenta Farfalles Purée de petits pois Lentilles cuisinées Gratin dauphinois @ Q
Tomate rotie

a la provencale

*kkick Fkxrk Fkkkk Fkkkk HkXIH ek

wEERA
Crumble pomme abricot Eclair au café Mousse au chocolat Tarte au citron meringuée

Yaourt au coulis . . ) _
de myrtilles Salade de fruits frais Fruit de saison

Potage de légumes

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
kkkRk HHXIK KRWRK Fhdkw EEREN R Laz it g
. Omelette aux Feuilleté de poisson Bibelaeskas i Crépe aux @
TapeTalxpeireat @ fines herbes o= au beurre blanc et pommes de terre Salade César Presskopf @ champignons
*kwkk KkAkd whkkA Fkkkk AkkAA *kkkk LE L
Salade verte Pommes de terre sautées Salade verte Salade de tomate Salade verte
- dkkuk AR Lt mEAEEN RERAR whkkkHN KKXKK
Péches au sirop Yaourt aromatisé Entremets pistache Liégeois vanille Créerlr;evgtra]ﬁlseert Compote pomme abricot Flan nappé au caramel
i 5o P @9
L'ALSACIENNE
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Lundi 14 Juillet
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Mardi 15 Juillet

du Lundi 14 Juillet au Dimanche 20 Juillet
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Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 16 Juillet

Jeudi 17 Juillet

Vendredi 18 Juillet

Samedi 19 Juillet

Dimanche 20 Juillet

Concombre vinaigrette

wHKKR

Joue de porc
en persillade

ARARN

Pommes de terre sautées

Brunoise de légumes

*hEKk

Raris Brost

@

Potage de léegumes

HREXX

Paté en crolte

@

Wk k&

Salade de carottes
cuites vinaigrette

- FRFRK

Salade de fruits frais

. Viande de
"t »,
¥=/ France W Local

Mortadelle cornichon

AHEEK®

BBQ (sauc
blanche/merguez/chipo)

KhkkA
Frites

Salade de tomates

wRKEE

Coupe de glace
vanille framboise

Potage de légumes

FRNEK

Tarte a I'oignon @

Kkhik

Salade verte

HxEKK

Compote pomme banane

@ Végétarien

Salade de carottes
cuites vinaigrette

*kHhk

Jambonneau o
a I'échalote e

khkkhkk
Petits pois a I'étuvée

Tomate rétie
a la provengale

xkkkk

Crumble pomme
fruits rouges

Potage de légumes

st ld

Pain de viande

Kikkkx

Salade haricots
verts et pommes de terre

wREEE

Fruit de saison

Salade de tomates
au basilic

ik

Couscous aux
boulettes d'agneau

KkERE

Kk kk

Dés molon & pastoque

Potage de légumes

wmwme

Pavé du fromager @

*kkEE

Salade verte

EREE

Mousse au café

Macédoine de légumes
a la vinaigrette

Kk EFd

Moules mariniéres

KrXKK

Frites

KkF Ak

Abrigete au sirop

Potage de légumes

ww

Salade de boeuf mode

whkkk

REEAR

Yaourt & la vanille

Céleri rémoulade

HkekhH

Emincé de porc au curry

*kkkk

Riz a l'indienne

*kkkk

Panna cotta
a la framboise

Potage de légumes

EEEEw

Crépe a la confiture

*kkkKk

KkkAE

Fruit de saison

Paté de campagne
cornichon

Wk

RO6ti de veau forestiére

*kkkk

Pommes paillasson

Chou romanesco

Fkkkk

Chou a la creme

Potage de légumes

Wk wk

Salade de torsades
au poulet

Lt d

KRHKX

Créme dessert
au caramel

L80
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Lundi 21 Juillet
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Mardi 22 Juillet

du Lundi 21 Juillet au Dimanche 27 Juillet
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Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 23 Juillet

Jeudi 24 Juillet

Vendredi 25 Juillet

Samedi 26 Juillet

Dimanche 27 Juillet

Salade du chef

W

Saucisse paysanne @

Fhkkx

Purée de pomme
de terre maison

Demi tomate au four

*kkkk

lle fiottante au caramel

Raita de concombre
au yaourt

*hWRH

Poulet Tandoori

kkkk

Riz a l'indienne

Fhkkk

Chou a la créme

Coeur de palmier
printaniére

N HdH

Roti de veau
a la sauce poivrade

*kkkk

Spaetzle

Haricots verts

La22 1

Créme aux
oeufs spéculos

Salade coleslaw

KAEHE

Penne a la &,
bolognaise =
Akkkk
Salade verte

*kkkk

Salade de fruits frais

Assiette de salami
et ses condiments

wERN

Paupiette de
saumon a l'oseille

*RAWK

Gnocchis poélés

Piperade

kkkkk

Péches au sirop

Céleri rémoulade
Fedkhk

Emincé de dinde
aux poivrons

wxIkK

Polenta crémeuse

HkxkE

Fruit de saison

Bouillon aux vermicelles

e

Viande de pot
au feu sauce raifort

*EkA®

Pommes de terre sautées ( o

Salade de crudités @

*hAEk

Bavarois aux
fruits rouges

Potage de légumes

xEEm

Beignets de poisson s
sauce tartare

hkxHA

Coudes rayés

e ERARN

Fruit de saison

Viande de Péche

@ Local 27 France

Potage de légumes

A

Tarte brocolis
cheddar mimolette

®

KRKKK

Salade verte

ERETE

Cocktail de fruits au sirop

durable

Potage de légumes

FhkHE

Knack @

*khkk

Salade de pommes
de terre a |' échalote

R

Flan nappé au caramel

@ Végétarien

Potage de légumes

FHRIH

Tortilla de p. de terre @

Ak

Salade de carottes
cuites vinaigrette

el g

Yaourt stracciatella

Potage de légumes

KEANK

Quiche lorraine

Fodkkk

Salade de tomate

e 1

Yaourt aromatisé

Potage de légumes

L]

Presskopf iy

Kkkkk

Salade de betteraves

whAER

Compote pomme fraise

Potage de légumes )

AXRRE '\.‘Tt‘

Pavés de semoule
sucrée et compote

FhkHk

wxKKK

Créme dessert
a la vanille

L8
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