Lundi 08 Juillet

o

Mardi 09 Juillet
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du Lundi 08 Juillet au Dimanche 14 Juillet

-

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 10 Juillet

Jeudi 11 Juillet
DEJEUNER

Vendredi 12 Juillet

Samedi 13 Juillet
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Dimanche 14 Juillet

Concombre a la
ciboulette

Ll

Barbecue

@

KRk
Frites

Salade verte

Frkdex

Fkkkk

Péches melba

Potage de légumes

Fkdrkk

Tarte aux poireaux @

LEiiid

Salade verte

- *kk Ak

Flan nappé au caramel

Viande de
France

LR |

Crémeux de courgette

a la menthe

Fhekkk

Lasagnes a la
bolognaise

*hFkk

Salade verte

FdckAk

FhkEk

Compote pomme fraise

Fhkdk

Tortilla de p. de terre @

Addd

Haricots verts

vinaigrette échalote

*kkk

Creme dessert
au caramel

Péche
durable

Potage de légumes

Paté de foie cornichon

Fkhkk

Poulet d'Alsace
réti au jus

bl @

Fekkdkk

Purée de céleri
WhikHhh

FhFNE

Fruit de saison

Potage de légumes

KAk

Feuilleté de poisson
au beurre blanc

ik

Salade verte

*hkEk

Yaourt aux fruits

s
25’5' Bfeu Blanc @ Végétarien

Salade de carottes
cuites vinaigrette

*khkR

Choucroute

Wkredk

Fhkik

Munster

FhFxF

Potage de légumes

ek

Museau de porc
vinaigrette

kA

Macédoine de
légumes mayonnaise

FhHEN

Fruit de saison

Tomate vinaigrette
aux olives

*hH Kk

Parmentier
de poisson

FhFkk

Fenouil braisé

wHkkk

*hkhk

Salade de fruits frais

Potage de légumes

*khkk

Assiette de charcuterie

*hkhk

Salade composée
TOMATE et OIGNON BI

Fkdkk

Mousse au café

Radis répés vinaigrette

Fkkhk

romarin =

Fhhkk

Flageolet au jus

Carottes persillées @

Fheddk

F*kkkk

Glace

Potage de légumes

Ffedkkk

Pavés de semoule
sucrée et compote

*khkk

bt 2l

Sauté de porc au a5

Cocktail de fruits au sirop

Terrine de poisson sauce
Aioli

*kFkk

Paleron de boeuf
braisé a la moutarde

e
Poélée de brocolis

Spaétzle

bt r it ]

Wk

Tarte aux quetsches

Potage de légumes

bbbl

Crépe jambon gratinée

whkkx

Salade verte

*kkdk

Liégeois vanille

Y
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Lundi 15 Juillet

Betteraves a f'ail

*kkdk

Jambalaya

Hoeokod

Riz créole

Fruit de saison

Potage de légumes

Kk

Pavé du fromager @

Lt

Salade coleslaw

e

Entremets chocolat

V:snde de
France @ Local
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Mardi 16 Juillet

Salade iceberg
mais et croltons

FhkFE

Tomate fargie

1t

Fhkkh

Boulgour

T

Panna cotta au
coulis de myrtilles

Potage de légumes

AR

Tarte tomate
a la moutarde

®

R L

Salade verte

AARAN

Salade de fruits
frais a la menthe

du Lundi 15 Juillet au Dimanche 21 Juillet

_
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Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 17 Juillet

Emincé de chou
blanc et raisins secs

@

Hkkkd
Tartes flambée

1k

*kdkd

Salade de fruits frais

Potage de légumes

wAAAN

Bibelaeskas
et pommes de terre

snaas

ke

Banane

R— "'y Viande de . Bleu Blanc
@ Vegetarion 1‘ France ﬁé Coeur

Jeudi 18 Juillet
DEJEUNER

Carottes rapées au citron

*kkKk

Galettes de
pomme de terre

Jambon blanc

*rAkH

Salade verte

Potage de légumes

ek

Knack

@

*kkAk

Grumbeeresalat @

*RFRA

Yaourt d'Alsace sucré

Vendredi 19 Juillet

Saucisson a l'ail
cornichon

FhhAx

Filet de colin
meuniére citron

dhkhk

Epinard braisé

Pommes de terre
d'Alsace persillées

hhloa

Pasteque

Potage de légumes

*Fdkk

Jambon braisé

Fkkhk

Macédoine de
légumes vinaigrette

Hkkkk

Compote pomme péche

Samedi 20 Juillet

Salade californienne

FhkAk

Palette de
porc braisée

*hAkk

Lentilles cuisinées

Compote pomme fraise

Potage de légumes

Fhekkk

Raviolis gratinés
et sauce tomate

aseme

W

Mousse au chocolat

Dimanche 21 Juillet

Concombre facon tzatziki

HkRAk .|

Poitrine de veau
fargie sauce chasseur

Hhkkk

Gratin dauphinois @

Demi tomate au four

ranan

Coupe de glace
a la fraise

Potage de légumes

ELEELl

Ré6ti de dinde filet

*dd Ak

Taboulé

Rk

Fruit de saison

Y
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Lundi 22 Juillet

Mardi 23 Juillet

-

du Lundi 22 Juillet au Dimanche 28 Juillet

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 24 Juillet

Jeudi 25 Juillet
DEJEUNER

Vendredi 26 Juillet

Samedi 27 Juillet
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Dimanche 28 Juillet

Duo melon et pastéque

*hekdkx

Chipolatas merguez au
barbecue

Hkkk

Frites

Salade verte

Frkdkk

Panna cotta
a la mirabelle

Potage de legumes

Fedededrk

Poulet froid mayonnaise

R i

Lentilles
a la moutarde

@

S—

*kkkk

Péches au sirop

1Ere” @

Rillettes cornichon Y f

FhkxH

Macaroni carbonara

Hkkkk

Salade verte

Lt

Fruit de saison

Potage de légumes

ik

Galette aux
champignons

®©

enane

Salade de carottes
cuites vinaigrette

Lo

Ak

Yaourt aux fruits

@ Végétarien

Tartinade de
carotte au cumin

Fkkkd

Emincé de dinde tandoori

Frdedekk

Riz a l'indienne

FkkhA

Salade de fruits frais

Potage de légumes

L]

Croque-monsieur

ki

Salade verte

FkrAk

Créme dessert
a la vanille

Radis en rondelle @

HkAkK

Jambonneau
a l'échalote

1t
Fhkkk

Gratin de chou fleur et
pdt

Fhkkr

Chou a la créme

Potage de l[égumes

Ll d

Oeufs durs a la
dubarry et pomme de terr

Fekkdk

FkFkk

Compote pomme banane

Salami cornichon

Ik

Moules mariniéres

Fhkik

Frites

Tkhkh

Péches au sirop

Potage de légumes

Wk

@

Paté en crolite

Lt i g

Salade haricots
verts et pommes de terre

whkd e

Flan nappé au caramel

Concombre au
fromage blanc

@

Hkxkk

Echine de porc
a l'Alsacienne

*hkkk

Haricots blancs
a la tomate

Brunoise de légumes

Fhdekk

lle flottante
aux amandes grillées

Potage de légumes

FkRhk

Zwiebelkuche
- Tarte a l'oignon

@

HkhkK

Salade verte

LTy

Cocktail de fruits au sirop

Tomate Mozzarella
et olives

Hhkkk

Lapin aux pruneaux

dkdkn

Pommes duchesses

Chou romanesco

Lt o

Coupe de glace
vanille fraise

Potage de légumes

Ay

Crépe a la confiture

ek

ik
Banane

9

L'ALSACIENNE




