Lundi 29 Juillet

Courgettes rapées
vinaigrette citron basilic

HRKkFH

Hachis Parmentier 'I [

hkEk

Salade verte

ek

Péches au sirop
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Mardi 30 Juillet

du Lundi 29 Juillet au Dimanche 04 Ao{t
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Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 31 Juillet

Jeudi 01 Aout
DEJEUNER

Vendredi 02 Aot

Samedi 03 Aoiit

Dimanche 04 Aout

Betterave vinaigrette

*hkki

Emincé de poulet au jus

Ihkkh

Frites

Haricots verts

Fhikh

Glace

Salade bicolore

*kkkx

TARTES FLAMBEES

whekk

Frickkk

Clafoutis aux abricots

Chou fleur sauce tomate

22

Sauté de boeuf
aux olives

1t

Tortis

Ratatouille

AkHRk

Salade de fruits frais

Cervelas

Fkkkk

Filet de hoki
a la tomate

*rFAR

Pommes vapeur

Etuvée de poireaux

*hkH®

Pastéque

Céleri vinaigrette

Hkkkk

Echine de porc #
ail et romarin =

ANk

Pommes de teire sautées

Tomates a la provencale

dhkhk

Créme caramel

Melon
Sauté de dinde
facon osso bucco
Tagliatelles -E

Courgettes persillées

ok Rk

Baba savarin au rhum

Potage de légumes

*hkFA

Poisson pané citron

Fededrdek

Riz aux petits légumes

*Akdk

Semoule au lait a la
vanille

Péche
dursble

Visnde de

1‘ France

Potage de légumes

Fhkkk

Tarte tomate chévre
basilic Maison

®

Fhedkk

Salade verte

WkFkkk

Banane fruit

_ B!eu Blanc
‘w=J Coeur

Potage de légumes

*kkkk

Gnocchis sauce
fromageére

®

EhhEE

Salade de tomate

Lia et

Purée de pomme
fruit rouge

@ Végétarien @ Locsl

Potage de légumes

L]

Omelette au fromage @

A

Epinards a la créme

*hkkk

Créme dessert

a la banane

Potage de légumes

dekdkd

Salade de péates au *
poulet ‘ﬁ

Kkkhk

*hkkk

Fromage blanc

ala vanille

Potage de légumes

ke

Assiette de charcuterie

Fwek

Salade de betteraves

ok dk

Compote de pomme

Potage de légumes

Fkekdk

Knack

@

Eiia ]

Grumbeeresalat @

*hkik
Fruit de saison

Y
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Lundi 05 Aout

Concombre a la
ciboulette

*hkKx

@

Barbecue

2

Frites

Salade de tomates

hddodd g

Panna cotta au coulis de
mangue

Potage de Iégumes

AkwHk

Tarte aux légumes @

Fkkkdk

Salade verte

- *hhkk

Yaourt nature

@ Locsl

) | $imi

SPA AP POADOPODAOPOO0OODODOEDRORORORBRDRDDD .‘.

Mardi 06 Aout

Carottes rapées
vinaigrette

*RIkK

Couscous aux
boulettes d'agneau

FRwHk

Frdededek

Compote pomme myrtille

Potage de légumes

*kHkd

Tortilla de p. de terre @

Fekkkk

Haricots verts

du Lundi 05 Aot au Dimanche 11 Ao(t

.
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Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 07 Aot

Paté de foie cornichon

FhkkHh

Poulet d'Alsace
roti au jus

@

etk

Purée de brocolis

L2t

Liegeois vanille

Potage de légumes

ARAAN

Feuilleté de poisson
au beurre blanc

ik

vinaigrette échalote Salade verte
ik *kkkk
Créme dessert Teior
au caramel
Péche a&* Bleu Blanc @ S otars
durable = Coeur Vegetarien

Jeudi 08 Aot
DEJEUNER

Crémeux de courgette
a la menthe

Fkkdek

Lasagnes a la
bolognaise

Fdrkkedk

Salade verte

Fkdkk

Tarte aux quetsches

Potage de iégumes

sraan

Museau de porc
vinaigrette

xhhNE

Macédoine de
légumes mayonnaise

Ak Kk

Flan nappé au caramel

Vendredi 09 Aot

Tomate vinaigrette
aux olives

Kkt

Parmentier
de poisson

Erii

Fenouil braisé

EL Y

Salade de fruits frais

Potage de légumes

*hFhkk

Assiette de charcuterie

FkdhE

Assortiment de crudités

Fekkkdk

Mousse au café

Samedi 10 Aoiit

Radis rapés vinaigrette
FhkkR

Sauté de porc au
romarin

a=r

=

Fhk ke

Flageolet au jus

Carottes persillées @

*HHIK

Glace

Potage de légumes

Fkkdk

Wok de poulet
et légumes

R3121

Coquillettes

Kk Kk

Cocktail de fruits au sirop

-

Dimanche 11 Aout

Terrine de poisson sauce
Aioli

FHxEk

Paleron de boeuf
braise a la moutarde

1t

Poélée de brocolis 7‘:
-

@

Spaétzle

*AkAE

Eclair a la vanille

Potage de légumes

kK

Crépe jambon

*kFEH

Salade verte

saase

Yaourt aux fruits

Y
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Lundi 12 Ao(t

Salade iceberg
mais et cro{itons

*kkdcd

Jambalaya

hedekd

Riz créole

Ahkdd

Fruit de saison

Potage de légumes

dedededrie

Paté en crolte

@

Tk

Salade coleslaw

Wk

Creme dessert
a la vanille

U raree ™

@ Locs!

}
o

Mardi 13 Aout

Betteraves a l'ail

*hkkkk

Galettes de
pomme de terre

drdekdk

Jambon

Salade verte

Frdrdededr

Crumble pomme
rhubarbe

1t

Potage de légumes

Fkdkk

Tarte tomate
a la moutarde

Fhkk

Salade verte

kA

Yaourt aux fruits

+* Bleu Blanc
% Coeur

®

du Lundi 12 Ao0t au Dimanche 18 AoUt

-

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 14 Aodt

Emincé de

chou blanc @

PENNE ala ]

bolognaise 1 !
Salade verte

ek

Compote pomme
framboise

Potage de légumes

Wk

Réti de dinde filet

ke

Taboulé

*kkkk

Liégeois au café

@ Végétarien

Jeudi 15 Aot
DEJEUNER

Carottes rapées au citron

*ExKK

Tomate fargie 1{

FkAkh

Blé pilaf

Fikkk

Clafoutis aux griottes

Potage de Iégumes

*dekkd

Raviolis

Fhkhk

Salade verte

*kkkd

Yaourt d'Alsace sucré

Vendredi 16 Aot

Samedi 17 Aot

Saucisson & l'ail
comichon

*kkxk

Filet de colin
meuniére citron

FhHtK

Purée d'haricots verts

Ak

Péches au sirop

Potage de légumes

ek

Oeufs durs a la
dubarry et pomme de terr

[TTTLS

amEan

Compote pomme ananas

Salade du chef

Fkkkk

Palette de

porc braisée =

Fhhkk

Lentilles cuisinées

Feddrde

Salade de fruits frais

Potage de légumes

FEAEE

Pavés de semoule
sucrée et compote

LE A L]

L LA il

Mousse au chocolat

ne

Dimanche 18 Aot

Concombre fagon tzatziki

wrEE

Poitrine de veau
farcie sauce chasseur

Gratin dauphinois @ 1:
_—

Demi tomate au four

Kk ik

Coupe de glace
vanille fraise

Potage de légumes

Lt il

Croque-monsieur

Wik

Salade verte

namas

Cake marbré

80
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$000000000000000800000000000000000s0c0ss0ce du Lundi 19 Ao{tf au Dimanche 25 AoUt

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Lundi 19 Aot Mardi 20 Aoiit Mercredi 21 Aot Jeudi 22 Aot Vendredi 23 Aodit Samedi 24 Aot Dimanche 25 Aot
DEJEUNER

- Salade de carotte au . . . Concombre au Tomate Mozzarella
Duo melon et pastéque Rillettes ; Radis en rondelle @ Salami cornichon m @ ]
cumin fromage blanc et olives
Frhhkk Frhkkk Khkhkok FhRAk WhhAk Fedekdd *hkdd ?Ff -
Chipolatas merguez Quiche Lorraine @ Emincé de dinde tandoori Choucroute Moules mariniéres Saucisse paysanne Bouchées a la reine
R bt Ahkkd *Fvedkd *kkhk Hkhkk Hhhkk wAAAN
. N . Haricots blancs
Frites Salade verte Riz a lindienne Frites . Spatzle @
a la tomate .{:
. . :\.‘._
Salade verte Salade de tomates Brunoise de légumes
HhRAkE F*kkkdk *kkfk Khkknk Tkdrkk KRk LAt s
Munster
L2 Fhkkk Akhkk Fhkkk Fhhkk Rekkikdh L e
Tz Panna cotta . . ) lle flottante )
o . - Glace Chou & la créme Salade de fruits frais s Paris Brest
= & la mirabelle aux amandes grillées

Potage de Iégumes

Potage de légumes

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

Potage de légumes

ek ek ey el P Fedrdedede Fededekk

Tortellinis de boeuf

- . . Zwiebelkuche Bibelaeskas s
Poulet froid mayonnaise Crépe a la confiture - Tarte 4 l'oignon @ Presskopf @ et pommes de terre sauce créme champignon Jambon braisé

L it d *RFkN dekeddedr *kkkdk Kdekkdr RdkAk RAARN

g Salade composée Macédoine de
Salade de lentilles Salade verte Salade verte . o
TOMATE et OIGNON BI léegumes vinaigrette

.'_I *hkhkk *khkk *hkkk FRAkk RARE R *hkkk

) S - Purée pomme . Yaourt au coulis de .
Flan nappé au caramel Liégeois vanille 5 Banane fruit compote pomme peche ) Yaourt aux fruits
fraise basilic griotte

@Local ‘ ’
L'ALSACIENNE




